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Wenn Sie jetzt ... 
 

• neue Wege für sich gehen möchten 
 
• mit Ihrer Gesundheit, Energie & Kraft 

selbstverantwortlich umgehen wollen 
 
• ganzheitlich-orientierte Anbieter suchen 

 
• tiefgreifendere Erkenntnis und HeilWerdung für 

sich anstreben...  
 
• wenn „zufrieden“ Ihnen nicht genug ist 

 
  

dann sind Sie bei uns genau richtig! 
 
 
 
 
Wer wir sind... 
 
Das Holistische Forum versteht sich als eine offene 
Plattform /Gemeinschaft von alternativen, 
ganzheitlichen, praxiserfahrenen Therapeuten, Ärzten, 
Heilberuflern, Beratern und Mentalcoachs, die sich für 
den Klienten transparent und informativ in ihrer 
jeweiligen Kompetenz darstellen.  
 
Gemeinsam möchten wir Synergieeffekte unserer 
ganzheitlichen Arbeit für Menschen erzielen und durch 
geeignete Kooperation den Nutzen für den 
Patienten/Klienten potenzieren.  
 
Der Ansatz im Holistischen Forum ist in erster Linie 
Aufklärung darüber, dass es beeindruckende, neue 
Möglichkeiten und hervorragende und vor allem 
wirksame therapeutische, energetische und 
systemische Alternativen gibt, die noch weitestgehend 
für den Allgemeinbürger unbekannt sind.  
 
 

 
 
 
Wir bieten Hilfe zur effektiven Selbsthilfe.... 
 
Gesundheit und HeilSein von Körper, Geist und Seele 
ist unser Anspruch.  
Wir verstehen den Menschen als Ganzheit und gehen 
davon aus, dass Gesundheit der natürlichste aller 
Zustände ist.  
Jede Maßnahme, Methode, Intervention, Therapie sollte 
dazu führen, diesen Zustand wieder herzustellen. 
 
Der Mensch befindet sich im steten Wandel.  
Das Leben steht niemals still und ist ein andauernder 
Prozess. So ist auch Heilung ein Prozess, der in 
Beziehung zur Wechselwirkung der Umwelt und den 
einzelnen Lebensphasen eines Menschen zu 
betrachten ist.  
 
Ein Kind heilt anders als ein Erwachsener.  
Ein alter Mensch heilt auch anders als ein junger 
Mensch.  
 
Daher gibt es nicht "die" Lösung oder "den" Weg für alle 
Menschen, um sich gesund zu erhalten.  
Alle Prozesse, die im Leben eines Menschen 
stattfinden, haben ihre eigene persönliche Geschichte.  
 
Und so unterschiedlich die Menschen und ihre 
Persönlichkeiten sind, so unterschiedlich ist oft auch der 
Weg, den sie gehen, um ihre innere und äußere 
Gesundheit (wieder) zu finden." 
 
Heilung ist immer Selbst-Heilung = Heilung des Selbst!  
 
Die Bedingungen für ein Heilwerden wieder 
herzustellen, ist Aufgabe des Therapeuten!  
 
Wir alle bemühen uns, nach bestem Wissen und 
Gewissen, diesen hohen Ansprüchen zu genügen, um 
HeilWerdung und Bewusstseinserweiterung für viele 
Menschen möglich zu machen.  
 
 
 

 
 
Was wir wollen... 
 
Ziel dieser offenen Interessengemeinschaft ist es, 
durch Beratung, Konfliktlösung und/oder Therapie, 
den Klienten - angefangen von mentaler und/oder 
emotionaler Bewusstseinserweiterung, 
Heilwerdungs- und Erkenntnisprozessen bis hin zu 
effektiven Heilungsmethoden chronischer 
Erkrankungen - zu informieren, zu unterstützen und 
zu begleiten. 
 
 
Kooperationen... 
 
In diesem Geiste laden wir alle Therapeuten mit 
unserem offenen Konzept der Vernetzung ein, mit 
regelmäßigen Treffen aktive Gemeinschaft zu 
pflegen und durch gemeinsame Bekanntmachung 
unsere Kompetenzen auf professionelle Weise 
einer breiten Öffentlichkeit darzubieten.  
 
Wir öffnen Türen, stellen Verbindungen her, 
empfehlen individuell weiter, stehen für Kompetenz 
und Qualität! 
 
Wir beraten Sie gerne und freuen uns über 
Förderer. 
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